Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009 e

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO
(Ferrol) 18 Xulio 2009

HOMES
Proba Marca ATLETA Ano CLUB
100 11.06 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ 1982 RCC
200 22.57 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ 1982 RCC
400 49.06 JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 1977 OAAP
800 1.58.67 RUBEN RODRIGUEZ VAAMONDE 1989 CAMARGO
1500 3.51.06 ROBERTAS GERALAVICIUS 1984 OAAP
5000 14.18.46 JESUS DE LA FUENTE FERNANDEZ 1970 ASEFICAN
110 m.v 15.10 DENIS GALAN CAMBON 1991 OAAP
400 m.v 52.88 JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ 1977 OAAP
3000 Obs. 9.38.46 DIEGO BARREIRO CARNEIRO 1989 USC
10 Km. M. 47.18.08 SANTIAGO PEREZ ALONSO 1972 OAAP
Altura 1,96 VAN VALLE MARTINEZ 1980 OAAP
Pértiga 4,75 JUAN P. CALVO LOPEZ 1979 RCC
Lonxitud 7,01 pABLO COMENDADOR GIL 1988 USAL
Triplo 13,93 pABLO BRIEVA ALONSO 1984 RCC
Peso 16,02 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ 1986 SGP
Disco 52,02 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ 1986 SGP
Xabalina 72,15 GUSTAVO DACAL MARTINEZ 1977 SGP
Martelo 60.76 IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ 1979 P.JANDIA
MULLERES
Proba Marca ATLETA Ano CcLUB
100 12.58 LIDIA CASAL PRIETO 1986 RIA
200 25.46 LIDIA CASAL PRIETO 1986 RIA
400 58.73 JESSICA RIAL VAZQUEZ 1993 BARBANZA
800 2.16.05 CONSI GOMEZ BOLAGO 1986 OAAP
1500 4.34.25 SANDRA MOSQUERA LOSADA 1990 CscVv
5000 16.52.03 MARTA FERNANDEZ OTERO 1985 CSscV
100 m.v 15.62 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 1993 ASN
400 m.v 1.06.27 SUSANA CASTRO PENA 1985 RIA
3000 Obs. 11.47.31 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 1976 AFC
5 Km. M. 23.56.12 | ORENA LUACES BARRIL 1984 OAAP
Altura 1,68 PAULA FERREIROS FERNANDEZ 1993 SFL
Pértiga 3,50 PAULA CAMPANERO GUTIERREZ 1984 P.JANDIA
Lonxitud 5,31 LETICIA GIL PEREZ 1991 ADAS
Triplo 12,29 LUCIA PEREZ CURRAS 1990 AFC
Peso 13,34 MERCEDES DE SANTALO OSSORIO 1981 P.ALICANTE
Disco 48,53 MERCEDES DE SANTALO OSSORIO 1981 P.ALICANTE
Xabalina 41,68 MARTA MIGUEZ TELLE 1973 OAAP
Martelo 47,05 SARA AROSA RIVAS 1988 AFC
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Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009

CAMPIONATO GALEGO PROMESA
(Pontevedra ) 27 Xuho 2009

DEPORTE GALEGO

HOMES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
100 11.33 MAXIMILIANO RODRIGUEZ MAGI 1988 SFL
200 22.37 JOSE MARQUEZ PASTOR 1987 CAMARGO
400 49.77 3JULIO A. ARIAS COUSO 1988 SGP
800 1.55.43 RUBEN RODRIGUEZ VAAMONDE 1989 CAMARGO
1500 4.09.15 RUBEN RODRIGUEZ VAAMONDE 1989 CAMARGO
5000 16.01.66 SERGIO IGLESIAS ALONSO 1989 AVC
110 m.v 16.30 CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO 1989 CAMARGO
400 m.v 56.46 CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO 1989 CAMARGO
3000 Obs. 9.58.89 DIEGO BARREIRO CARNEIRO 1989 USC
10 Km. M. 1.00.46 GABRIEL MARTINEZ LIMENS 1987 OAAP
Altura 1.91 DIEGO ARES TAPIA 1989 OAAP
Pértiga 3,25 ANDRES CASTELO PARCERO 1987 AVC
Lonxitud 7,42 JEAN MARIE OKUTU 1988 SGP
Triplo 12,38 DIEGO ARES TAPIA 1989 OAAP
Peso 11,84 [SAAC VICENTE LANDIN 1987 MARATON
Disco 37,50 DAVID CORRAL CELADA 1988 SGP
Xabalina 55,47 FERNANDO TALLON GAY 1989 RCC
Martelo 65,26 ISAAC VICENTE LANDIN 1987 MARATON
MULLERES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
100 13.96 CARMEN PENA VAZQUEZ 1987 ASN
200 26.82 CANDELA DIAZ RIVAS 1989 RIA
400 1.01.19 CANDELA DIAZ RIVAS 1989 RIA
800 2.25.17 SALETA ABOYA PAZOS 1989 OAAP
1500 4.58.33 SALETA ABOY PAZOS 1989 OAAP
5000 17.54.48 SARA PEREZ RODRIGUEZ 1987 AFC
100 m.v 18.99 CARMEN PENA VAZQUEZ 1987 ASN
400 m.v 1.09.18 ALBA FERNANDEZ LOZANO 1989 OAAP
3000 Obs. 12.36.50 XOANA ROIG REGUEIRA 1989 OAAP
5 Km. M. 25.45.91 EUGENIA GANDOY LOPEZ 1987 OAAP
Pértiga 3,55 BEATRIZ VITERI BOUSO 1988 OAAP
Lonxitud 4,94 TANIA VALVERDE GONZALEZ 1988 AFC
Triplo 10.78 TANIA VALVERDE GONZALEZ 1988 AFC
Peso 9,05 RAQUEL MOLEDO ESTEVEZ 1987 RIA
Disco 30,43 ANA REVUELTA PARRA 1987 ADAS
Xabalina 36,13 ISABEL ALDARIZ LOPEZ 1988 SFL
Martelo 27,25 SARA AROSA RIVAS 1988 AFC
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Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR
(Pontevedra ) 27 Xuho 2009

DEPORTE GALEGO

HOMES
Proba Marca ATLETA Ano CLUB
100 11.38 DENIS GALAN CAMBON 1991 OAAP
200 23.23 SERGIO RODRIGUEZ TEIXEIRA 1990 AVC
400 51.26 ALBERTO CHAVES CAMINO 1990 USC
800 1.58.13 ALBERTO CHAVES CAMINO 1990 USC
1500 4.13.54 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ 1990 RIA
5000 16.21.01 pABLO NOCHE FERREIRO 1991 SFL
110 m.v 14.97 DENIS GALAN CAMBON 1991 OAAP
400 m.v 59.36 TELMO BECEIRO FERNANDEZ 1990 ASN
3000 Obs. 10.20.39 CARLOS YANEZ ALONSO 1991 SAM
10 Km. M. 47.29.67 DAVID VEIGA ARROJO 1991 SGP
Altura 1,76 SANTIAGO FERRER ALONSO 1990 SGP
Pértiga 4,40 SANTIAGO FERRER ALONSO 1990 SGP
Lonxitud 6,58 SANTIAGO FERRER AONSO 1990 SGP
Triplo 12,86 DAVID FERRER FERNANDEZ 1990 SGP
Peso 12,93 AARON SOTO FERNANDEZ 1990 ASN
Disco 31,47 SANTIAGO FERRER ALONSO 1990 SGP
Xabalina 55,47 BORIJA AVE SOAGE 1991 CSN
Martelo 58,22 pABLO DENIS SANAROMAN 1991 MARATON
MULLERES

Proba Marca ATLETA Ano CLUB
100 13.26 LETICIA GIL PEREZ 1991 ADAS
200 26.50 BEATRIZ CAPEANS TUBIO 1991 USC
400 1.05.08 SILVIA VEIRA PORTELA 1990 ALCOBENDAS
800 2.17.60 SANDRA MOSQUERA LOSADA 1990 CSC
1500 4.42.38 SANDRA MOSQUERA LOSADA 1990 CSC
5000 23.07.78 XIANA CARBIA OUBINA 1990 OAAP
100 m.v 17.18 MONICA CABIRTA GUTIERREZ 1990 AVC
400 m.v 1.26.95 CRISTINA FERNANDEZ BARRIO 1991 OAAP
5Km. M. 28.31.44 MARIA BABARRO GONZALEZ 1991 OAAP
Altura 1,67 IRIA ABELLEIRAS DUENAS 1991 OAAP
Pértiga 3,00 MARIA MORADO VAZQUEZ 1990 ASN
Lonxitud 5.20 LETICIA GIL PEREZ 1991 ADAS
Triplo 11,61 LUCIA PEREZ CURRAS 1990 AFC
Peso 6,83 SAMANTHA MULLONI MARTINEZ 1990 BIDEZBAL
Disco 31,32 MARIA MORADO VAZQUEZ 1990 ASN
Xabalina 30,27 MARTA BESADA VIEITES 1990 AFC
Martelo 42,59 NOELIA FERRADANES HERMELO 1991 AFC
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Federacion Galega de Atletismo

Campeones Galegos

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
(Pontevedra ) 27 Xuho 2009

2009

DEPORTE GALEGO

HOMES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
100 11.35 RODRIGO AVELLANEDA GARCIA 1992 COCO
200 23.17 RODRIGO AVELLANEDA GARCIA 1992 COCO
400 53.62 SANTIAGO ALONSO SOUSA 1992 OAAP
800 2.03.04 ERIK CALVO GONZALEZ 1992 SAM
1500 4.17.33 ERIK CALVO GONZALEZ 1992 SAM
3000 9.40.30 ALVARO GAMUNDI CASTELEIRO 1993 RIA
110 m.v 16.08 ENRIQUE PREGO TABUYO 1992 RzC
400 m.v 57.61 ENRIQUE PREGO TABUYO 1992 RzC
2000 Obs. 6.31.20 DAMIAN GONZALEZ FERNANDEZ 1992 OAAP
10 Km. M. 53.06.74 FABIO PEREIRA ALVAREZ 1993 MAQ
Altura 1,76 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 CPC
Pértiga 4,20 SERGIO TELLEIRA FERNANDEZ 1992 RCC
Lonxitud 6,04 DAVID ALVAREZ LAMEIRO 1992 SAM
Triplo 12,59 DAVID ALVAREZ LAMEIRO 1992 SAM
Peso 12,52 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 CPC
Disco 42,85 ADRIAN ESTEVEZ MARTINEZ 1993 CSN
Xabalina 44,83 ALVARO PAZ DOMINGUEZ 1992 AVC
Martelo 48,65 SANTIAGO NAVARRO MOREIRA 1993 CSN
MULLERES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
100 12.81 IRIA MARTINEZ PRIMOY 1992 RIA
200 26.65 JESSICA RIAL VAZQUEZ 1993 ADB
400 1.00.35 JESSICA RIAL VAZQUEZ 1993 ADB
800 2.16.54 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA 1992 OAAP
1500 5.17.13 MARIA RODRIGUEZ ARMAS 1993 SFL
3000 10.50.00 RAQUEL RODRIGUEZ CASALEIRO 1992 P.JANDIA
100 m.v 15.76 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 1993 ASN
400 m.v 1.10.22 NEREA DARRIBA RODRIGUEZ 1993 CPC
2000 Obs. 9.46.90 MARIA SABOR CAMINA 1993 OAAP
5 Km. M. 27.03.76 ROCIO CARBIA LOJO 1993 OAAP
Altura 1,70 PAULA FERREIROS FERNANDEZ 1993 SFL
Pértiga 2,90 INES MARTINEZ GARCIA 1993 SGP
Lonxitud 4,94 [RIA MARTINEZ PRIMOY 1992 RIA
Triplo 10,90 CARLOTA CHOREN CASTRO 1993 AFC
Peso 10,46 TATIANA LEGASPI DIAS 1993 ASN
Disco 29,95 TATIANA LEGASPI DIAS 1993 ASN
Xabalina 41,32 LIDIA PARADA SANTOS 1993 ADB
Martelo 42,41 LAURA GRANA GONZALEZ 1992 SAM
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Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009

DEPORTE GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE
(Cangas ) 9 Mayo 2009

HOMES
Proba Marca ATLETA Afo CLUB
100 12.01 MARTIN SEIJO PEREZ 1995 MAR
300 39.24 1VAN RODRIGUEZ MACEIRAS 1994 MAQ
600 1.31.50 DARIO SOTO MENDEZ 1994 RIA
1000 2.41.21 DARIO SOTO MENDEZ 1994 RIA
3000 10.19.04 3JESUS PARCERO RIOS 1995 AVC
100 m.v 16.22 paABLO FERNANDEZ FERNANDEZ 1994 SGP
300 m.v 43.54 JAVIER RIVERO MIGUEZ 1994 ADAS
1500 Obs. 4.42.54 SgERGIO PINON PAZ 1994 ASN
5 Km. M. 27.28.22 pABLO MACINEIRAS PEREZ 1994 CFL
Altura 1,73 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS 1994 MAQ
Pértiga 2,97 JAIME CORREA ALVAREZ 1994 RIA
Lonxitud 5,17 VICENTE E. FONTAN ARIAS 1994 ADAS
Triplo 12,41 VAN RODRIGUEZ MACEIRAS 1994 MAQ
Peso 14,25 |UIS GONZALEZ DIZ 1994 CSN
Disco 43,30 LUIS GONZALEZ DIZ 1994 CSN
Xabalina 37,25 HAGEO AREA GIL 1994 CSN
Martelo 53,38 LUIS GONZALEZ DIZ 1994 CSN
MULLERES

Proba Marca ATLETA Ano CLUB
100 13.36 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO 1994 MORRAZO
300 44.05 ALEJANDRA SUAREZ INSUA 1994 CCC
600 1.43.55 CLAUDIA MARTINEZ GUTIERREZ 1994 AVC
1000 3.06.10 JENNY FERNANDEZ MASSO 1994 VMN
3000 10.49.24 PpATRICIA PEREIRA MARTINEZ 1994 VMN
100 m.v 16.12 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO 1994 MORRAZO
300 m.v 48.94 ANTIA MARTINEZ QUEIMANO 1994 MORRAZO
1500 Obs. 5.46.98 ARIANA MARTINEZ LORENZO 1994 AVC
3 Km. M. 16.27.04 MARISOL DIZ PEREZ 1995 CUN
Altura 1,56 LORENA GUITIAN GOMEZ 1994 ADAS
Pértiga 2,62 IRENE MARTINEZ CURRA 1994 SGP
Lonxitud 4,72 MARIA GONZALEZ ALONSO 1995 ADAS
Triplo 10,21 MARIA GONZALEZ ALONSO 1995 ADAS
Peso 11,83 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 ASN
Disco 33,36 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 ASN
Xabalina 27,67 IBONNE MARTINEZ 1994 MORRAZO
Martelo 32,16 MARIO SIO CARRERA 1995 AVA
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Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009

DEPORTE GALEGO

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS (Seinor-Promesa-Junior)

(Santiago ) 4 Abril 2008

HOMES
Categoria Marca ATLETA Afo CLUB
Absoluta 30.27.8 GUSTAVO Pl_ATAS VIDAL 1981 AZKAR
Promesa 34.14.9 JORGE MUINOS REYES 1988 CAN
Junior 33.44.2 PABLO NOCHE FERREIRO 1991 SFL
MULLERES
Categoria Marca ATLETA Afio CLUB

Absoluta 35.43.8 Ma JESUS GESTIDO RODRIGUEZ

1977 P.JANDIA

Promesa 36.45.7 SARA PEREZ RODRIGNUEZ 1987 AFC
Junior 43.07.2 XIANA CARBIA OUBINA 1990 OAAP
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
(Vigo ) 18 Abril 2009
HOMES
Categoria  Marca CLUB Afo CLUB
Absoluta 147 P. OURENSE ACADEMIA POSTAL OAAP
MULLERES
Categoria Marca CLUB Afo CLUB
Absoluta 154 P. RIA FERROL CONCEPCION ARENAL RIA
CAMPIONATO GALEGO RELEVOS
(Ferrol) 8 Xulio 2009
HOMES
Proba Marca CLUB Afo CLUB
4X100 44,05 OURENSE A. POSTAL
L.campos/P.Ezquerro/D.Galan/J.Fidalgo OAAP
4 X 400 3.29.92 SOC. GINMASTICA PONTEVEDRA
P.Fernandez/F.Iglesias/D.Dominguez/].Arias SGP
MULLERES
Proba Marca CLUB Afio CLUB
4X100 50.79 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
C.Diaz-].Martinez-1.Martinez-L.Casal RIA
4 X 400 4.08.19 OURENSE ACADEMIA POSTAL
A.Fernandez-L.Garcia-L.Fernandez-C.Gomez OAAP
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Federacion Galega de Atletismo
Campeones Galegos 2009 e

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
(Pontevedra ) 7/8 Agosto 2009

HOMES
Categoria Proba Marca ATLETA Ano CLUB
Absoluta  Decathlén 5.171 p. TELMO BECEIRO FERNANDEZ 1990 ASN
Junior Decathlén  4.276 p. JOSE I. TOMAS LOZANO 1991 RZC
Xuvenil Octathlén  4.163 p. ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 CPC
Cadete Heptathlén 3.335 p. KEVIN R. LOPEZ DOVAL 1994 LCV
MULLERES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
Absoluta Heptathlon 3.721 p. SUASANA CASTRO PENA 1985 RIA
Xuvenil Extahlén 3.429 p. SONIA BECEIRO FERNANDEZ 1993 ASN
Cadete Extathléon 3.027 p. ANTIA FREIJOMIL DEL RIO 1994 MORRAZO

CAMPIONATO GALEGO MARCHA EN PISTA
(Ferrol) 21 Decembro 2008

HOMES
Proba Categoria Marca ATLETA Afio CLUB
1 Km. Benxamin 6.17.01 NICOLAS FERNANDEZ SOBRAL 2000 CUN
2 Km. Alevin 11.52.66 BRAIS PRIETO ESPINO 1999 CUN
3 km. Infantil 16.34.66 DANIEL CHAMOSA DACASA 1997 CUN
3 Km. Cadete 17.16.13 PABLO MACINEIRAS PEREZ 1994 CFL
5 Km. Xuvenil 24.42.98 FABIO PEREIRA ALVAREZ 1993 MAQ
5 Km. Xunior 26.24.12 DANIEL ABELEDO MANTEIGA 1991 ASN
5 Km. Promesa 30.17.00 JUAN C. ROJO MARQUEZ 1988 OAAP
5 Km. Absoluta 24.42.98 FABIO PEREIRA ALVAREZ 1993 MAQ
5 Km. M-40 26.50.21 PEDRO ABELEDO CORTIZAS 1967 ASN

MULLERES
Proba Categoria Marca ATLETA Afho CLUB
1 Km. Benxamin 6.39.92 NOA RAMIREZ CARBALLO 2000 CUN
2 Km. Alevin 11.43.80 ANGELA FERNANDEZ SOBRAL 1998 CUN
3 Km. Infantil 16.30.10 MAR CHILLON CAAMANO 1996 AVC
3 Km. Cadete 16.29.19 MARISOL DIZ PEREZ 1995 CUN
5 Km. Xuvenil 26.16.06 ROCIO CARBIA LOJO 1993 OAAP
5 Km. Xunior 26.45.11 MARIA BABARRO GONZALEZ 1991 OAAP
5 Km. Promesa 28.51.66 SEARA MENDEZ MUINOS 1989 RIA
5 Km. Absoluta 26.46.49 LORENA LUACES BARRIL 1984 OAAP
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Federacion Galega de Atletismo

Campeones Galegos

CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR (Infantil)
(Lugo ) 31 Mayo 2009

2009

DEPORTE GALEGO

HOMES
Proba Marca ATLETA Afio CLUB
80 9.87 DAVID MENDEZ TORRES 1995 SFL
150 17.63 DAVID MENDEZ TORRES 1995 SFL
500 1.16.38 JUAN J. DEL RIO RUIZ-GIMENEZ 1995 CFL
1000 2.50.70 XABIER LEGASPI JUANATEY 1995 ELITE
3000 10.26.55 RUBEN VAAMONDE SANCHEZ 1995 CcCC
80 v. 13.08 pABLO MODIA RODRIGUEZ 1995 SFL
220 v 31.06 HUGO GARCIA CRENDE 1995 CAN
1000 Obs 3.22.26 ADRIAN GONZALEZ VARELA 1995 CPC
3 Km. M. 19.04.38 ALBANO MONTEAGUDO SANTOS 1996 CUN
Altura 1,56 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ 1995 SFL
Pértega 2,70 TOMAS ALMON ABREU 1995 SGP
Lonxitude 5,08 pABLO MODIA RODRIGUEZ 1995 SFL
Triplo 11,97 CARLOS GARCIA RODRIGUEZ 1995 MAR
Peso 11,84 pPABLO CASTRO CHAPELA 1996 AVC
Disco 35,96 SERGIO PAREDES PADIN 1996 CUN
Xabalina 35,57 MAURO RODAL LORENZO 1995 AVC
Martelo 48,82 SERGIO PAREDES PADIN 1996 CUN
Tetrathlon 1440 p. DANIEL IGLESIAS FERNANDEZ 1995 DEZ
MULLERES
Proba Marca ATLETA Ano CLUB
80 10.56 PATRICIA CARBALLO PENAS 1996 CCC
150 19.54 PATRICIA CARBALLO PENAS 1996 CCC
500 1.23.22 CARLA CABRERA ALONSO 1996 VMN
1000 3.20.00 ANA MEIJIDO SALGUEIRO 1995 ASN
3000 11.20.91 EVA CID GUEDE 1995 VMN
80 v. 13.58 LuCY ASHCROFT 1995 ADAS
220 v 33.98 ANA PELETEIRO BRION 1995 SRE
3 Km. M. 16.14.46 MARISOL DIZ PEREZ 1995 CUN
Altura 1,50 MARIA GONZALEZ ALONSO 1995 ADAS
Pértega 2,25 AITANA LEGUICANO RODRIGUEZ 1995 BCS
Lonxitude 4,92 MARTA LOLO BELLO 1995 CCC
Triplo 10,69 MARTA LOLO BELLO 1995 CCC
Peso 10,70 RAQUEL VILLA CARRACELAS 1996 AVC
Disco 25,78 MARIA SIO CARRERA 1995 AVA
Xabalina 28,20 ANTIA ROMAN SOTELO 1996 AVC
Martelo 34,10 MARIO SIO CARRERA 1995 AVA
Tetrathlon 1741 p. TAMARA MAURIZ SEIJAS 1995 ASN
-

24 XUNTA DE GALICIA o
:i* CONSELLERIA DE CULTURA us %

+

E DEPORTE

Direccién Xeral para o Deporte

ol caixanova

Salydable
L.
¥4 el deporte

-



